中華民國田徑協會年度傑出優秀教練及運動選手遴選要點
一、目的：中華民國田徑協會(以下簡稱本會)為表揚年度傑出優秀教練及運動選手，特訂中華民國田徑協會年度傑出優秀教練及運動選手遴選要點(以下簡稱本要點)。
二、遴選時間：訂於每年一月至三月。

三、遴選對象：以上一年度之傑出優秀教練及運動選手為限。

四、表揚時間：訂於每年國際田徑邀請賽或本會舉辦的正式活動中公開表揚。

五、遴選方式：由本會選訓委員會議遴選。

六、給分標準

    (一)年度傑出優秀教練：區分下列兩組

        1、年度全國組傑出優秀教練：
依上年度教練本人指導之傑出優秀運動選手，積分之多寡，而評計教練之積分，再依教練積分多寡依序排列、最多遴選前十名教練。

        2、年度青年組及青少年組傑出優秀教練：

         凡各級選手上年度成績達到本會公佈之給分標準表（給分標準表請參閱附件一）者所屬教練，再依所屬教練積分多寡依序排列，最多遴選前十名教練。
(二)年度傑出優秀運動選手：依上年度參加國內外之比賽成績達到本會公佈的給分標準表（給分標準表請參閱附件一）之得分，再累積得分多寡，遴選出傑出優秀運動選手前十名。

(三)凡達到本會公佈之各級運動選手給分標準表之傑出優秀教練及運動選手以上年度最佳三場比賽得分之積分多寡為限。

七、限制：

   (一)各組每年遴選傑出優秀教練或傑出選手各十人為限。倘第十名有二人以上積分相同
       時，則依賽會級別判勝負，再相同時則依所獲名次判勝負。

   (二)青年組教練已入選全國組傑出優秀教練時，應勿重複入選，由青年組其他教練依得
       分多寡遞補之。

   (三)同一場次所獲得之成績擇優計分。

   (四)入選各組之傑出優秀教練，均需為本會認定之合格教練。

   (五)各階段教練積分計算，應依本會國家代表隊教練遴選辦法辦理。

   (六)凡有教練及運動選手表現特優者，如參加國際賽會獲獎牌而未達給分標準表者，本
       會得以特案提交本會選訓委員會議決之。
   (七)傑出優秀教練及運動選手，有犯法違規之情事，而經本會選訓委員會議處者，則不
       予表揚。

八、本要點經本會理事會通過後實施，修正時亦同。

中華民國田徑協會男子徑賽各級運動選手給分標準表（一）

	         級別、分

項目
	國際級運動員
（奧運標準）

100分
	全國紀錄
90分
	國家級運動員
80分
	潛力級運動員
70分
	一級運動員
(高中生)60分
	二級運動員
(國中生)60分

	100公尺（秒）
	10.16
	10.28
	10.40
	10.59
	10.65
	10.90

	200公尺（秒）
	20.50
	20.53
	20.98
	21.17
	21.50
	22.50

	400公尺（秒）
	45.40
	46.35
	47.12
	47.11
	48.00
	50.00

	800公尺（分、秒）
	1:45.80
	1:47.24
	1:48.04
	1:51.84
	1:53.00
	1:58.00

	1500公尺（分、秒）
	3:36.00
	3:46.40
	3:50.00
	3:56.69
	3:57.50
	4:08.00

	5000公尺（分、秒）
	13:25.00
	13:54.42
	14:10.00
	15:03.11
	15:08.00
	－

	10000公尺（分、秒）
	28:00.00
	29:12.1
	30:00.00
	32:08.54
	32:10.00
	－

	110公尺欄（秒）
	13.47
	13.68
	14.10
	13.99

(99公分)
	14.10

(99公分)
	13.20

(100欄，91.4公分)

	400公尺欄（秒）
	49.40
	48.63
(150分)
	49.80
	51.67

(91.4公分)
	52.00

(91.4公分)
	54.50
(76.2公分)

	3000公尺障礙（分、秒）
	8:28.00
	8:34.76
	8:40.00
	9:24.05
	9:25.00
	－

	馬拉松（小時、分、秒）
	2:17.00
	2:14.35
(150分)
	2:18.30
	2:20.00
	－
	－


附註：國際級運動員成績低於全國記錄者，若選手超越國際級且破全國記錄則以150分計分。
中華民國田徑協會男子田賽各級運動選手給分標準表（二）

	級別、分

項目
	國際級運動員
(奧運標準)
100分
	全國紀錄
90分
	國家級運動員80分
	潛力級運動員
70分
	一級運動員

(高中生) 60分
	二級運動員

(國中生) 60分

	跳高（公尺）
	2.29
	2.29
	2.20
	2.17
	2.08
	1.95

	撐竿跳高（公尺）
	5.70
	5.32
	5.20
	5.02
	4.90
	4.30

	跳遠（公尺）
	8.15
	8.34
(150分)
	7.80
	7.59
	7.35
	6.70

	三級跳遠（公尺）
	16.90
	16.65
	16.30
	15.98
	15.70
	－

	7.26公斤鉛球（公尺）
	20.50
	20.58
(150分)
	19.50
	17.02

(6公斤)
	16.90

(6公斤)
	18.50

(4公斤)

	2公斤鐵餅（公尺）
	66.00
	58.10
	55.50
	58.08

(1.75公斤)
	58.00

(1.75公斤)
	60.00

(1公斤)

	800克標槍（公尺）
	83.00
	82.11
	75.00
	72.78
	70.00
	66.00

(600克)

	7.26公斤鏈球（公尺）
	78.00
	69.68
	67.00
	62.93

(6公斤)
	62.00

(6公斤)
	－

	十項全能（分）
	8100
	8010
	7500
	7001
	6800
	3600(五項)


附註：國際級運動員成績低於全國記錄者，若選手超越國際級且破全國記錄則以150分計分。
中華民國田徑協會女子徑賽各級運動選手給分標準表（一）

	          級別、分

項目
	國際級運動員
(奧運標準)
100分
	全國紀錄
90分
	國家級運動員80分
	潛力級運動員
70分
	一級運動員

(高中生) 60分
	二級運動員

(國中生) 60分

	100公尺（秒）
	11.32
	11.22
(150分)
	11.65
	11.76
	11.95
	12.10

	200公尺（秒）
	23.20
	22.56
(150分)
	23.30
	24.07
	24.20
	25.00

	400公尺（秒）
	52.00
	52.74
	53.90
	54.56
	57.00
	58.50

	800公尺（分、秒）
	2:01.00
	2:04.74
	2:06.74
	2:08.36
	2:10.00
	2:14.00

	1500公尺（分、秒）
	4:06.00
	4:22.8
	4:24.00
	4:28.43
	4:30.00
	4:36.00

	5000公尺（分、秒）
	15:20.00
	16:25.21
	16:35.00
	17:26.62
	17:28.00
	－

	10000公尺（分、秒）
	32:15.00
	34:16.09
	34:39.17
	35:52.74
	36:00.00
	－

	100公尺欄（秒）
	13.00
	12.93
(150分)
	13.60
	13.90
	14.00
	15.00

	400公尺欄（秒）
	56.20
	55.71
(150分)
	57.80
	59.28
	60.00
	－

	3000公尺障礙（分、秒）
	9:45.00
	10:37.54
	10:50.00
	10:55.00
	11:00.00
	－

	馬拉松（小時、分、秒）
	2:42.00
	2:39.53
(150分)
	2:45.00
	2:50.00
	－
	－


附註：國際級運動員成績低於全國記錄者，若選手超越國際級且破全國記錄則以150分計分。
中華民國田徑協會女子田賽各級運動選手給分標準表（二）

	          級別、分

項目
	國際級運動員
(奧運標準)
100分
	全國紀錄
90分
	國家級運動員80分
	潛力級運動員
70分
	一級運動員

(高中生) 60分
	二級運動員

(國中生) 60分

	跳高（公尺）
	1.94
	1.86
	1.85
	1.80
	1.78
	1.70

	撐竿跳高（公尺）
	4.50
	4.10
	4.00
	3.70
	3.60
	3.20

	跳遠（公尺）
	6.70
	6.56
	6.30
	6.12
	6.00
	5.80

	三級跳遠（公尺）
	14.20
	13.63
	13.50
	12.98
	12.80
	－

	4公斤鉛球（公尺）
	17.80
	17.48
	15.50
	13.90
	13.80
	12.50

(3.63公斤)

	1公斤鐵餅（公尺）
	61.00
	60.23
	54.50
	52.69
	50.00
	40.00

	600克標槍（公尺）
	62.00
	54.67
	54.50
	53.81
	52.10
	48.00

	4公斤鏈球（公尺）
	71.00
	61.54
	58.00
	53.69
	53.00
	－

	七項全能（分）
	6200
	5786
	5500
	5339
	5100
	3300(五項)


附註：國際級運動員成績低於全國記錄者，若選手超越國際級且破全國記錄則以150分計分。

