
中華民國田徑協會 109年國家級裁判進修研習會實施計劃 

 

一、主    旨：提高田徑裁判技術水準，確立裁判執行工作權威。 

二、主辦單位：臺中市政府教育局、中華民國田徑協會 

三、承辦單位：臺中市體育總會田徑委員會 

四、協辦單位：臺中市市立大道國中 

五、研習日期：109年 7月 16日至 17日(星期四、五) 

六、講習地點：臺中市大道國中(臺中市大肚區仁德路 60號) 

七、講師：中華民國田徑協會國家級資深裁判。 

八、參加對象：持有本會國家級裁判證者。 

九、參加人數：預計 350人內 

十、考    核：裁判證有效期間為四年；經參加專業進修課程累計達四十八小

時，並每年至少六小時者，於效期屆滿三個月前至六個月內之

期間，得向本會申請裁判證效期之展延，每次展延期間為四

年。前項專業進修課程，本會規定如下： 

A級：需參加進修(回鍋)講習至少 16小時，及參加鄉鎮市以上

運動會裁判會議(每場最多承認 2小時) 

十一、報名時間：6月 4日起至 6月 19日止 

十二、報名費：壹仟元整(含 2020田徑規則) 

十三、報名方式： 

1.請將報名費於 6月 19日前利用郵局劃撥，並請於劃撥單上 

註明報名”109年國家級裁判進修研習” 

劃撥帳號:10285863  戶名：中華民國田徑協會 

2. 請至中華民國田徑協會網站報名，報名於 6月 19日截止。 

報名網址：  

3.田徑協會聯絡人：裁判組王麗芳小姐  電話：02-27782240 

 



 

 

中華民國田徑協會 109年國家級裁判進修研習會課程表 

時間 7 月 16 日（星期四） 主持人 

1 

8：30 

| 

9：00 

報到  

2 

9：00 

| 

9：10 

開訓典禮  

3 

9：10 

| 

10：00 

裁判職責與修養 翟學電 

4 

10:10 

| 

11:00 

體育展示團隊經驗分享 林芫任 

5 

11：10 

| 

12：00 

2020 新規則探討 劉富福 

午      休 

6 

13：10 

| 

14：00 

跳部裁判經驗分享 姚昭慶 

7 

14：10 

| 

15：00 

擲部裁判經驗分享 姚昭慶 

8 

15：10 

| 

16：00 

檢察裁判經驗分享 鄭文義 

9 

16：10 

| 

17：00 

終點、計時裁判經驗分享 張惠峰 

 



 

中華民國田徑協會 109年國家級裁判進修研習會課程表 

時間 7 月 17 日（星期五） 主持人 

1 

8：40 

| 

9：00 

報到  

2 

9：10 

| 

10：00 

ITO 講習經驗分享 林明宏 

3 

10:10 

| 

11:00 

競走裁判經驗分享 張平山 

4 

11：10 

| 

12：00 

技術管理經驗分享 張平山 

午      休 

5 

13：10 

| 

14：00 

路跑裁判經驗分享 李坤昇 

6 

14：10 

| 

15：00 

檢錄裁判經驗分享 沈煥瑤 

7 

15：10 

| 

16：00 

發令裁判經驗分享 吳宗成 

8 

16：10 

| 

17：00 

結業式 王景成 

 


