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中華民國田徑協會男子歷年二十傑 

2019 年 12 月 31 止 

男子 100 公尺  

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  10.11(0.2) 楊俊瀚 日本大學賽 2018/06/16 平塚 

2  10.28(1.2) 易緯鎮 台灣國際賽 2012/05/26 台北 

3  10.29(0.9) 劉元凱 全國大運會 2006/04/08 斗六 

3  10.29(1.4) 蔡孟霖 全國菁英賽 2006/07/29 板橋 

5  

10.34(0.2) 

10.34(1.1) 

10.34(-0.5) 

王偉旭 

全國大運會 

全國大運會 

台灣國際賽 

2018/04/29 

2019/04/29 

2019/05/25 

中壢 

民雄 

台北 

6  10.37(2.0) 鄭新福 全國中正盃 1986/06/28 台南 

6  10.37(1.1) 鄭博宇 全國大運會 2019/04/29 民雄 

8  10.38(1.1) 陳天文 國際邀請賽 2002/06/08 板橋 

9  10.39(1.1) 潘柏宇 全國錦標賽 2012/10/26 台北 

1 0  10.41(0.5) 黃信平 台灣區運會 1995/10/26 高雄 

1 0  10.41(1.9) 陶武訓 亞洲運動會 1998/12/13 曼谷 

1 2  10.44(1.7) 林金雄 全國大運會 1990/05/02 台北 

1 2  10.44(1.7) 蔡益成 全國大運會 1990/05/02 台北 

1 2  10.44(0.4) 沈郁森 新北青年盃 2015/03/18 板橋 

1 5  10.45 李訓榮 全國中正盃 1988/05/28 板橋 

1 5  10.45(0.2) 葉守博 全國大運會 2018/04/29 中壢 

1 5  10.45(0.6) 魏泰陞 台灣國際賽 2018/05/25 台北 

1 5  10.45(0.2) 魏溢慶 日本大學賽 2018/06/16 平塚 

1 9  10.46(1.3) 陳家薰 全國錦標賽 2018/10/19 左營 

2 0  10.50 簡鴻玟 全國中正盃 1985/08/10 宜蘭 

2 0  10.50 謝宗澤 亞運決選賽 1990/07/07 宜蘭 

2 0  10.50(2.0) 劉志宏 全國運動會 2005/10/16 斗南 
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男子 200 公尺  

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  20.23(0.7) 楊俊瀚 亞洲運動會 2018/08/29 雅加達 

2  20.81(-0.1) 張博智 國際邀請賽 2001/04/29 台北 

3  20.84( 0 . 5 ) 劉元凱 全國運動會 2007/10/24 台南 

4  20.88(1 . 8 ) 蔡孟霖 全國大運會 2002/04/01 大樹 

5  20.91(1.3) 易緯鎮 全國大運會 2012/05/08 高雄 

6  20.92(-1.3) 王文堂 台灣國際賽 2012/05/25 台北 

7  20.93(1.7) 陶武訓 亞洲運動會 1994/10/15 廣島 

8  20.98(1.7) 王偉旭 全國大運會 2019/05/01 民雄 

8  20.98(1.7) 葉守博 全國大運會 2019/05/01 民雄 

1 0  20.99(0.0) 羅巖耀 全國運動會 2013/10/23 台北 

1 0  20.99(0.1) 魏泰陞 亞青田徑賽 2018/06/09 岐阜 

1 2  21.07(0.0) 鄭新福 台灣區運會 1987/10/30 板橋 

1 2  21.07(-1.3) 梁澤敬 台灣國際賽 2012/05/25 台北 

1 4  21.10(-0.7) 李訓榮 亞洲田徑賽 1987/07/24 新加坡 

1 5  21.12(1.5) 曾孝生 台灣區運會 1993/10/24 桃園 

1 6  21.13(1.7) 宋郁鈞 全國大運會 2019/05/01 民雄 

1 7  21.14( 0 . 0 ) 謝宗澤 亞洲運動會 1990/10/01 北京 

1 8  21.22(1.4) 蔡益成 亞洲田徑賽 1989/11/18 新德里 

1 8  21.22(1.5) 陳天文 香港邀請賽 2004/07/10 香港 

2 0  21.23(-0.6) 黃書煒 全國大運會 2014/05/21 斗六 
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男子 400 公尺  

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  46.35 陳  傑 全國運動會 2015/10/19 左營 

2  46.48 楊隆翔 全國大運會 2019/04/29 民雄 

3  46.50 余晨逸 馬來西亞公開賽 2019/03/31 吉隆坡 

4  46.72 張博智 台灣區運會 1998/10/26 新營 

5  46.74 陳天文 台灣區運會 1998/10/26 新營 

6  46.94(手動 46.8) 王榮華 國手選拔賽 1977/05/12 台中 

7  46.98 王偉旭 世界中運會 2013/11/30 巴西利亞 

8  47.01 劉元凱 全國運動會 2001/10/22 鳳山 

9  47.04 林光亮 巡迴大獎賽 1988/06/05 基隆 

1 0  47.23 陳弘順 台灣區運會 1991/10/28 台中 

1 1  47.24 楊登凱 東亞運動會 1997/05/16 釜山 

1 1  47.24 陳晉軒 新加坡公開賽 2006/09/03 新加坡 

1 3  47.27 林裕民 北市中正盃 1984/09/29 台北 

1 4  47.30 徐子軒 世大運決選 2001/06/09 板橋 

1 5  47.31 潘銘隆 國際邀請賽 2007/06/02 竹北 

1 6  47.34 朱茗漢 全國中運會 2019/04/22 左營 

1 7  47.35 林再添 北市青年盃 1985/03/27 台北 

1 8  47.36 黃志豪 全國中運會 2005/04/18 朴子 

1 9  47.41 傅培瑜 新北青年盃 2017/03/15 板橋 

2 0  47.43 李清言 全國大運會 2001/05/07 壽豐 
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男子 800 公尺  

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  1:47.24 王榮華 大學對抗賽 1980/05/03 洛杉磯 

2  1:48.8 譚廣嘉 亞洲田徑賽 1975/06/12 首爾 

3  1:49.74 陳福彬 東亞運動會 2005/11/02 澳門 

4  1:49.94 蘇嘉涵 香港城市賽 2014/06/28 香港 

5  1:50.26 洪鈺釗 大專公開賽 2016/04/09 桃園 

6  1:50.52 林光亮 亞青田徑賽 1988/09/08 新加坡 

7  1:51.0 郭忠欽 亞洲田徑賽 1975/06/12 首爾 

8  1:51.08 曾九瑾 全國大運會 2014/05/21 斗六 

9  1:51.16 廖秉瑋 泰國公開賽 2009/04/29 曼谷 

1 0  1:51.24 張家興 日本大學賽 2011/06/19 平塚 

1 1  
1:51.32 

1:51.32 
潘天財 

泰國公開賽 

全國中正盃 

1987/07/31 

1989/05/28 

曼谷 

彰化 

1 2  1:52.0 王景成 中菲田徑賽 1980/06/07 台北 

1 3  1:52.1 莊  肯 全國大運會 1982/05/12 台中 

1 4  1:52.19 溫連忠 日體大紀錄賽 2017/06/03 橫濱 

1 5  1:52.27 簡招旺 全國大運會 1999/03/30 嘉義 

1 6  1:52.33 胡智凱 全國大運會 2014/05/21 斗六 

1 7  1:52.35 王明上 全國中正盃 1992/05/31 板橋 

1 8  1:52.50 陳宣任 全國大運會 2015/05/06 板橋 

1 9  1:52.53 楊尚儒 全國大運會 2005/05/03 民雄 

2 0  1:52.6 邱宏南 台灣區運會 1982/10/29 台南 



 5  

 

男子 1500 公尺  

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  3:46.4 黃文成 加州公開賽 1983/06/11 波莫納 

2  3:47.54 陳福彬 亞洲田徑賽 2003/09/21 馬尼拉 

3  3:47.6 譚廣嘉 加州邀請賽 1976/05/23 洛杉磯 

4  3:48.05 吳文騫 全國運動會 2001/10/22 鳳山 

5  3:48.8 王榮華 加州大學賽 1982/06/12 洛杉磯 

6  3:50.10 張家興 台灣國際賽 2011/05/28 左營 

7  3:50.35 陳彥維 全國運動會 2019/10/21 桃園 

8  3:50.90 吳睿軒 全國運動會 2019/10/21 桃園 

9  3:51.01 洪鈺釗 全國大運會 2016/05/01 台東 

1 0  3:51.29 李奇儒 全國運動會 2019/10/21 桃園 

1 1  3:52.66 簡招旺 全國運動會 2001/10/22 鳳山 

1 2  3:53.29 林丁陸 亞青田徑賽 1988/09/10 新加坡 

1 3  3:53.65 詹正豐 亞青田徑賽 1986/12/06 雅加達 

1 4  3:53.82 賴孟昕 全國運動會 2013/10/21 台北 

1 5  3:53.95 溫連忠 全國錦標賽 2018/10/19 左營 

1 6  3:54.29 曾廷瑋 全國運動會 2019/10/21 桃園 

1 7  3:54.39 曾九瑾 日本大學賽 2014/06/20 平塚 

1 8  3:54.50 王明上 全國中正盃 1995/05/27 台中 

1 8  3:54.50 卓寯毅 全國運動會 2011/10/24 彰化 

2 0  3:54.75 楊尚儒 全國大運會 2005/05/01 民雄 
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男子 5000 公尺  

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  13:54.42 吳文騫 亞洲運動會 2002/10/10 釜山 

2  14:04.0 張金全 亞洲田徑賽 1975/06/13 首爾 

3  14:21.41 何盡平 中國大獎賽 2008/11/08 肇慶 

4  14:21.5 王珍輝 長跑紀錄賽 1993/10/02 大梅村 

5  14:24.1 許績勝 長跑紀錄賽 1993/12/11 名古屋 

6  14:26.64 張嘉哲 中國大獎賽 2010/06/13 合肥 

7  14:28.6 張永政 澳洲田徑賽 1981/03/05 墨爾本 

8  14:31.4 黃文成 加州邀請賽 1982/05/08 洛杉磯 

9  14:35.19 周庭印 全國運動會 2013/10/22 台北 

1 0  14:35.96 葉日鴻 全國運動會 2019/10/23 桃園 

1 1  14:36.78 鄭子健 全國菁英賽 2008/09/19 金門 

1 2  14:36.94 何承勳 大學邀請賽 2014/05/10 洛杉磯 

1 3  14:37.73 蔡清洲 台灣區運會 1995/10/25 高雄 

1 4  14:40.82 王秋竣 全國運動會 2013/10/22 台北 

1 5  14:42.27 官原順 實業團比賽 1990/05/03 東京 

1 5  14:42.27 李奇儒 日體大紀錄賽 2019/06/02 橫濱 

1 7  14:44.46 蔣介文 新北青年盃 2011/03/12 板橋 

1 8  14:46.3 梁燕琳 全國公開賽 1982/08/29 台北 

1 9  14:50.7 陳長明 全國公開賽 1982/08/29 台北 

2 0  14:51.3 林宏榮 台灣區運會 1980/10/26 嘉義 



 7  

 

男子 10000 公尺  

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  29:12.1 許績勝 長跑紀錄賽 1993/11/28 東京 

2  29:29.48 何盡平 中國大獎賽 2008/11/10 肇慶 

3  29:33.50 吳文騫 中國田徑賽 2008/05/22 北京 

4  29:48.95 張嘉哲 中國大獎賽 2010/06/14 合肥 

5  30:04.2 張金全 亞洲田徑賽 1975/06/10 首爾 

6  30:07.81 蔣介文 全國運動會 2013/10/20 台北 

7  30:13.66 王珍輝 台灣區運會 1992/10/27 宜蘭 

8  30:15.0 黃文成 台灣區田徑賽 1983/04/03 台北 

9  30:15.97 何承勳 大學公開賽 2016/04/01 舊金山 

1 0  30:18.46 禇孟璁 波特蘭田徑賽 2017/06/10 波特蘭 

1 1  30:20.96 鄭子健 全國大運會 2009/05/04 台北 

1 2  30:26.31 蔡清洲 台灣區運會 1995/10/26 高雄 

1 3  30:28.25 許義忠 台灣區運會 1993/10/21 桃園 

1 4  30:31.95 王秋竣 全國運動會 2013/10/20 台北 

1 5  30:36.2 陳長明 台灣區田徑賽 1982/04/10 基隆 

1 6  30:37.28 周庭印 全國運動會 2019/10/20 桃園 

1 7  30:41.16 李奇儒 北市春季盃 2019/02/14 台北 

1 8  30:46.83 官原順 台灣區運會 1992/10/27 宜蘭 

1 9  30:49.24 何信言 台灣區運會 1992/10/27 宜蘭 

2 0  30:51.97 葉日鴻 全國運動會 2019/10/20 桃園 
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男子半程馬拉松 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  1:03:46 蔣介文 香川丸龜半程馬拉松 2015/02/01 香川 

2  1:04:05 許績勝 全日本實業團半馬賽 1993/03/20 山口 

3  1:04:13 吳文騫 一關半程馬拉松 2001/09/30 岩手 

4  1:05:55 張嘉哲 台北馬拉松 2010/12/19 台北 

5  1:05:56 何盡平 萬金石馬拉松 2009/03/01 新北 

6  1:06:31 蔡清洲 一關半程馬拉松 2001/09/30 岩手 

7  1:06:38 禇孟璁 祖母馬拉松 2017/06/17 杜魯斯 

8  1:07:00 陳長明 加州半程馬拉松 1984/07/08 洛杉磯 

9  1:07:03 周庭印 香川丸龜半程馬拉松 2017/02/05 香川 

1 0  1:07:38 王珍輝 楓葉半程馬拉松 1995/11/05 兵庫 

1 1  1:07:54 鄭子健 台北國道馬拉松 2005/03/27 台北 

1 2  1:07:58 鄧新詮 上尾半程馬拉松 2016/11/20 埼玉 

1 3  1:08:05 蔣清吉 中華汽車馬拉松 2004/10/17  台北 

1 4  1:08:27 陳秉豐 上尾半程馬拉松 2016/11/20 埼玉 

1 5  1:08:28 杜茂開 台北半程馬拉松 1997/03/30 台北 

1 6  1:08:32  葉日鴻 仙台半程馬拉松 2017/05/14 宮城 

1 7  1:08:35 張仕穎 香川丸龜半程馬拉松 2012/02/05 香川 

1 8  1:08:55 何承勳 聖地牙哥美國半馬賽 2015/11/21 聖地牙哥 

1 9  1:09:01 王秋竣 蒙特福地半程馬拉松 2014/01/19 蒙特福地 

2 0  1:09:10 鄭瑞竹 香川丸龜半程馬拉松 2017/02/05 香川 
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男子馬拉松 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  2:14:35 許績勝 別府大分馬拉松 1995/02/05 大分 

2  2:15:02 張嘉哲 廣州馬拉松 2019/12/08 廣州 

3  2:16:05 吳文騫 廈門馬拉松 2008/01/05 廈門 

4  2:17:42 何盡平 琵琶湖馬拉松 2015/03/01 滋賀 

5  2:18:17 蔣介文 香港馬拉松 2004/02/08 香港 

6  2:18:47 陳長明 金山馬拉松 1983/12/25 金山 

7  2:19:34 蔡清洲 台灣區運會 1992/10/31 宜蘭 

8  2:20:03 許義忠 台灣區運會 1992/10/31 宜蘭 

9  2:21:02 褚孟璁 芝加哥馬拉松 2016/10/09 芝加哥 

1 0  2:21:10 王珍輝 防府馬拉松 1990/12/16 山口 

1 1  2:21:12 劉昶宗 台北馬拉松 1987/02/22 台北 

1 2  2:21:29 蔣清吉 台北馬拉松 2002/11/03 台北 

1 3  2:21:47 鄭子健 亞洲馬拉松錦標賽 2006/10/15 北京 

1 4  2:22:30 何信言 台北馬拉松 1987/02/22 台北 

1 5  2:23:28 曾義財 曾文水庫馬拉松 1996/12/08 台南 

1 6  2:23:31 黃文成 金山馬拉松 1985/03/03 金山 

1 7  2:23:34 官原順 彩之國馬拉松 1996/02/04 埼玉 

1 8  2:23:57 許光麃 台北馬拉松 1987/02/22 台北 

1 9  2:24:29 周庭印 台北馬拉松 2018/12/09 台北 

2 0  2:25:20 郭宗智 金山馬拉松 1982/03/07 金山 



 1 0  

 

男子 3000 公尺障礙 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  8:34.76 吳文騫 亞洲運動會 2002/10/09 釜山 

2  8:43.61 黃文成 國際邀請賽 1982/09/18 台北 

3  8:53.76 李奇儒 新北青年盃 2019/03/12 板橋 

4  8:56.81 周庭印 日本大學賽 2013/06/23 平塚 

5  8:59.01 何盡平 北市春季盃 2010/04/09 台北 

6  8:59.42 曾廷瑋 全國運動會 2019/10/22 桃園 

7  9:06.4 張金維 北市青年盃 1976/03/26 台北 

8  9:07.9 杜森夫 台灣區運會 1977/10/24 新竹 

9  9:09.84 周明富 台灣區運會 1994/10/26 台北 

1 0  9:10.91 王秋竣 國際邀請賽 2008/05/30 台南 

1 1  9:10.95 許績勝 台灣區運會 1987/10/29 板橋 

1 2  9:11.24 梁燕琳 奧運年比賽 1984/04/21 台南 

1 3  9:11.50 簡招旺 全國運動會 2003/10/22 板橋 

1 4  9:13.5 邱騰雙 全國大運會 1983/05/25 新莊 

1 5  9:15.0 劉學章 亞洲運動會 1958/05/29 東京 

1 6  9:16.12 邵浚瑋 國際邀請賽 2006/05/21 新營 

1 7  9:16.42 黃秋屏 台灣區田徑賽 1994/04/09 台北 

1 8  9:17.92 王瑋誼 全國運動會 2005/10/19 斗南 

1 9  9:18.88 何盡文 全國運動會 2013/10/23 台北 

2 0  9:19.13 朱俊哲 聽障奧運會 2017/07/25 薩姆松 
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男子 110 公尺跨欄 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  13.34(0.1) 陳奎儒 台灣國際賽 2019/05/25 台北 

2  13.57(0.5) 楊尉廷 全國大運會 2017/05/08 台北 

3  
13.88(0.4) 

13.88(0.4) 
葛文廷 

全國運動會 

大專公開賽 

2011/10/23 

2014/04/12 

彰化 

台北 

4  13.89(0.2) 吳漢威 全國大運會 2017/05/07 台北 

5  
13.90(-1.1) 

13.90(1.1) 
吳清錦 

亞洲田徑賽 

台灣區運會 

1983/11/05 

1988/10/28 

科威特 

苗栗 

6  13.91(0.9) 曾秉凡 全國大運會 2018/04/30 中壢 

7  13.95(0.0) 黃琨育 全國運動會 2015/10/18 左營 

8  13.97(0.4) 絲為彬 台灣國際賽 2012/05/26 台北 

9  13.98(0.2) 葛文斌 台灣國際賽 2013/05/27 台北 

1 0  14.05(0.9) 黃世瑋 全國大運會 2018/04/30 中壢 

1 1  14.10(0.0) 張福生 世界大運會 1997/08/27 西西里 

1 1  14.10(0.8) 林可威 全國大運會 2019/04/28 民雄 

1 3  14.11(0.0) 郭泓邑 全國運動會 2007/10/23 台南 

1 4  14.13(0.2) 鄭雲尹 台灣國際賽 2013/05/27 台北 

1 4  14.13(-0.4) 鄭凱倫 全國運動會 2019/10/21 桃園 

1 6  14.14(手動 13.9) 楊傳廣 大學對抗賽 1960/03/18 洛杉磯 

1 7  14.18(0.1) 林進福 全國運動會 2001/10/22 鳳山 

1 8  14.24(1.0) 戴世然 亞洲田徑賽 1975/06/11 首爾 

1 9  14.26 

14.26 
陳光明 

全國中正盃 

台灣區田徑賽 

1986/06/28 

1988/05/14 

台南 

台北 

2 0  14.28(1.8) 陳慶雄 台灣區運會 1993/10/22 桃園 

2 0  14.28(0.4) 黃世杰 大專公開賽 2014/04/12 台北 
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男子 400 公尺跨欄 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  48.63 陳天文 世界大運會 2001/08/31 北京 

2  48.92 陳  傑 亞洲田徑賽 2019/04/22 杜哈 

3  49.93 余嘉軒 日本大學賽 2017/06/10 平塚 

4  50.19 彭名揚 馬來西亞公開賽 2019/03/30 吉隆坡 

5  50.47 林進福 世青田徑賽 1998/07/29 阿訥西 

6  50.68 陳毓德 全國錦標賽 2012/10/27 台北 

7  50.81 陳慶發 國際邀請賽 1999/05/30 高雄 

8  51.00 張宸與 全國運動會 2019/10/23 桃園 

9  51.09 林正智 亞洲田徑賽 1983/11/07 科威特 

1 0  51.12 林芝豪 全國中運會 2014/04/24 桃園 

1 1  51.15 戴世然 亞洲田徑賽 1975/06/14 首爾 

1 2  51.33 陳書緯 北市春季盃 2010/04/11 台北 

1 2  51.33 吳聖傑 全國中運會 2012/04/25 台北 

1 4  51.34 陳龍志 台灣區田徑賽 1998/06/28 基隆 

1 5  51.42 林偉祺 全國錦標賽 2012/10/27 台北 

1 6  51.43 余青忠 台灣區運會 1988/10/30 苗栗 

1 7  51.46 鍾振綱 北市春季盃 2010/04/11 台北 

1 8  51.54 吳清宗 國手選拔賽 1985/05/26 台南 

1 9  51.60 王景濬 全國運動會 2011/10/26 彰化 

1 9  51.60 黃庭軒 全國中運會 2018/04/26 豐原 
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男子跳高 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  2.29 向俊賢 全國運動會 2015/10/21 左營 

2  2.23 曹志豪 原住民運動會 2007/03/31 宜蘭 

3  2.22 劉金鎗 台灣區運會 1982/10/29 台南 

4  2.20 陳鴻傑 泰國公開賽 2005/05/03 曼谷 

5  2.19 傅兆玄 台日交流賽 2019/11/08 花蓮 

6  2.18 萬嘉文 全國中正盃 1991/06/01 板橋 

6  2.18 翁偉謹 亞運選拔賽 1994/05/14 板橋 

8  2.17 彭貴賢 巡迴大獎賽 1988/07/17 台北 

8  2.17 廖學松 北市青年盃 1993/03/21 台北 

8  2.17 許偏驛 全國中運會 2003/04/27 台南 

8  2.17 黃平諺 高雄港都盃 2019/02/21 左營 

1 2  2.16 耿傳翔 台灣國際賽 2018/05/25 台北 

1 3  2.15(混 合 ) 李福恩 台灣區田徑賽 1984/04/14 宜蘭 

1 3  2.15 許志明 全國中正盃 1989/05/27 彰化 

1 3  2.15 王景山 台灣區運會 1993/10/22 桃園 

1 3  2.15 林明宏 全國中正盃 1995/05/28 台中 

1 3  2.15 薛智騰 全國運動會 1999/12/28 桃園 

1 3  2.15 吳明賢 全國大運會 2002/03/31 大樹 

1 3  2.15 許家豪 北市秋季盃 2015/09/13 台北 

2 0  2.14 彭世勳 台灣區田徑賽 1998/06/28 基隆 

2 0  2.14 李威儀 全國大運會 2005/05/03 嘉義 
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男子撐竿跳高 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  5.32 謝佳翰 全國大運會 2013/04/30 宜蘭 

2  5.30 李福恩 台灣區運會 1990/10/29 高雄 

3  5.26(混 合 ) 古金水 台灣區運會 1989/09/26 台北 

4  5.25 陳律盛 國際邀請賽 1998/05/23 鳳山 

4  
5.25 

5.25 
楊木輝 

新加坡公開賽 

亞運決選賽 

1998/09/06 

1998/10/02 

新加坡 

鳳山 

6  5.22 許立明 萊斯田徑賽 2010/05/06 休士頓 

7  5.15 陳永智 大專春季賽 1998/04/18 台中 

7  5.15 劉衍松 國際邀請賽 1998/05/23 鳳山 

9  

5.10 

5.10 

5.10 

劉俊偉 

國際撐竿賽 

北市春季盃 

全國運動會 

2003/02/14 

2003/03/16 

2003/10/21 

草屯 

台北 

板橋 

1 0  5.05 林慶龍 全國中正盃 1990/05/26 新營 

1 0  5.05(混 合 ) 王文祥 台灣區運會 1994/10/27 台北 

1 0  5.05 黃湧富 全國運動會 2019/10/22 桃園 

1 3  5.03 葉耀文 全國中運會 2016/04/26 台東 

1 4  5.02 楊傳廣 國際邀請賽 1963/08/10 京斯敦 

1 4  
5.02 

5.02(混 合 ) 
許志強 

高雄港都盃 

全國中運會 

2007/03/08 

2007/04/23 

高雄 

新營 

1 6  5.01 謝丞曜 全國中運會 2003/04/29 台南 

1 6  5.01 許凱逸 全國運動會 2013/10/22 台北 

1 8  5.00 康順傅 台灣區運會 1997/10/23 朴子 

1 8  5.00 吳韋迪 全國菁英賽 2003/03/09 高雄 

1 8  

5.00 

5.00 

5.00 

5.00 

王伯倫 

北市春季盃 

泰國公開賽 

全國大運會 

香港城市賽 

2007/03/18 

2008/04/27 

2008/05/13 

2008/07/05 

台北 

曼谷 

彰化 

香港 



 1 5  

5.00 全國大運會 2009/05/08 台北 

1 8  5.00 許德敬 國際撐竿跳賽 2018/05/18 釜山 
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男子跳遠 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  8.34(1.1) 乃慧芳 東亞運動會 1993/05/15 上海 

2  8.16(1.2) 趙志國 全國大運會 1995/05/07 鳳山 

3  8.14(1.4) 林佳興 新北青年盃 2019/03/13 板橋 

4  8.11(1.6) 林靖軒 全國大運會 2011/05/10 台中   

5  8.10(0.4) 林鴻敏 日本大學賽 2017/06/10 平塚 

6  8.08(0.1) 侯育伯 加州邀請賽 2015/05/01 爾灣 

7  8.05(1.3) 林子齊 台灣國際賽 2018/05/26 台北 

8  7.95(0.8) 趙志堅 世界大運會 2007/08/12 曼谷 

9  7.93(1.1) 賴正全 菁英邀請賽 1989/08/01 新營 

9  7.93(0.5) 林昱堂 台灣國際賽 2019/05/26 台北 

1 1  7.92 李木財 國際邀請賽 1982/09/18 台北 

1 2  7.86 李福恩 台灣區田徑賽 1984/04/14 宜蘭 

1 3  7.85(0.9) 許智雄 全國大運會 2000/04/24 新豐 

1 3  7.85(0.6) 文華佑 台灣國際賽 2019/05/26 台北 

1 5  7.83(0.8) 周健成 全國運動會 1999/12/29 桃園 

1 6  7.81(0.6) 林家顥 亞洲田徑賽 2017/07/09 布 巴 內 什 瓦 爾  

1 7  7.77(0.2) 戴僑亨 全國運動會 2015/10/18 左營 

1 8  7.75 楊傳廣 全美十項賽 1960/07/08 尤金 

1 9  7.73 陳進龍 奧運決選賽 1976/04/10 高雄 

1 9  7.73(1.3) 廖學松 世大運決選 1991/06/09 板橋 
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男子三級跳遠 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  16.65 乃慧芳 亞洲田徑賽 1989/11/18 新德里 

2  16.35 陳明智 中美邀請賽 1977/07/23 台中 

3  16.25(1.5) 李奎龍 台灣國際賽 2018/05/25 台北 

4  16.11(-0.2) 沈郁森 台灣國際賽 2019/05/25 台北 

5  16.05 黃  誠 日本大學賽 1978/08/22 東京 

6  16.02(-0.7) 李允辰 台灣國際賽 2019/05/25 台北 

7  15.98(0.1) 陳忠傑 台灣區中運 1994/04/24 豐原 

8  15.95(0.6) 邱俊璟 全國運動會 2003/10/19 板橋 

9  15.89 劉聰德 台灣區運會 1993/10/21 桃園 

1 0  15.84(0.9) 董凱文 全國大運會 2006/04/08 斗六 

1 1  15.80 潘德信 國手選拔賽 1977/05/13 台中 

1 1  15.80 錢錫鍵 台灣區運會 1994/10/26 台北 

1 3  15.79 蔡登龍 亞洲運動會 1970/12/14 曼谷 

1 3  15.79 張宏榮 北市青年杯 1978/30/12 台北 

1 3  15.79(0.6) 蔡易達 香港城市賽 2013/06/30 香港 

1 6  15.76 許木欽 國際邀請賽 1989/05/27 彰化 

1 7  15.75 周健成 台灣區運會 1996/10/26 屏東 

1 8  15.74 黃清華 台灣區運會 1996/10/26 屏東 

1 9  15.69(1.9) 盛尹辰 中學錦標賽 2019/11/10 花蓮 

2 0  15.68(1.4) 林宗翰 全國運動會 2009/10/26 台中 
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男子鉛球 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  20.58 張銘煌 雅典鉛球賽 2011/08/19 喬治亞 

2  18.02 呂景義 織田紀念賽 1994/04/29 廣島 

3  
17.78 

17.78 
鄭勇信 

泰國公開賽 

新加坡公開賽 

2009/04/28 

2011/08/21 

曼谷 

新加坡 

3  17.78 馬皓瑋 冬季排名賽 2019/11/23 台中 

5  17.70 林祐霆 全國大運會 2017/05/09 台北 

6  17.58 陽伯恩 北市秋季盃 2019/09/22 台北 

7  17.53 黃揚盛 全國運動會 2001/10/22 鳳山 

8  17.12 陳信裕 世界大運會 1993/07/15 水牛城 

9  16.65 林哲申 全國大運會 2018/05/01 中壢 

1 0  16.64 賴晉豪 新北青年盃 2018/03/14 板橋 

1 1  16.63 廖竹昌 全國運動會 2001/10/22 鳳山 

1 2  16.52 鄭龍翔 全國運動會 2015/10/21 左營 

1 3  16.25 梁誌成 全國大運會 2013/04/29 宜蘭 

1 4  16.22 彭賢勝 全國運動會 2007/10/23 台南 

1 4  16.22 陳佳宏 全國錦標賽 2010/10/16 苗栗 

1 6  16.08 林慶豪 大專春季賽 1998/04/18 台中 

1 6  16.08 林昶宇 全國錦標賽 2016/10/22 宜蘭 

1 8  16.06 蔡勝輝 亞青田徑賽 1996/12/04 新德里 

1 9  15.99 李佳訓 全國運動會 2005/10/16 斗南 

2 0  15.85 王耀輝 北縣青年盃 2009/03/05 板橋 
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男子鐵餅 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  58.10 王耀輝 日本大學賽 2010/06/20 平塚 

2  56.93 張銘煌 全國運動會 2003/10/21 板橋 

3  54.42 盧明宗 全國大運會 2001/05/06 壽豐 

4  54.01 李慈雲 新北青年盃 2019/03/12 板橋 

5  53.68 林宗正 國際邀請賽 1985/08/10 宜蘭 

6  53.23 戴仕皓 全國運動會 2019/10/22 桃園 

7  52.04 李俊雄 國際邀請賽 1990/05/26 新營 

8  51.61 傅建文 全國運動會 2011/10/26 彰化 

9  51.03 楊伯超 國際邀請賽 1998/05/24 鳳山 

1 0  50.97 鄭文昌 全國大運會 2008/05/10 彰化 

1 1  50.58 陳隆誌 台灣區運會 1992/10/29 宜蘭 

1 2  50.27 陽伯恩 全國錦標賽 2018/10/19 左營 

1 3  50.00 呂景義 國手選拔賽 1993/03/13 台南 

1 4  49.89 馬皓瑋 全國運動會 2019/10/22 桃園 

1 5  49.33 洪靖煊 全國運動會 2019/10/22 桃園 

1 6  48.99 吳佳駿 全國大運會 2004/03/07 台中 

1 7  48.92 尤伸泰 全國運動會 2019/10/22 桃園 

1 8  48.72 林華旭 台灣區運會 1987/10/28 板橋 

1 9  48.68 林忠佐 全國運動會 1999/12/26 桃園 

2 0  48.56 曾尉倫 世大運決選 2001/06/09 板橋 
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男子鏈球 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  69.68 侯金賢 全國菁英賽 2002/05/26 板橋 

2  66.12 王光輝 國際邀請賽 1999/05/29 高雄 

3  65.80 曾皓展 北市秋季盃 2017/09/28 台北 

4  64.45 鄭裕達 全國大運會 2010/05/09 桃園 

5  63.34 侯堂盛 全國大運會 1987/05/09 台東 

6  62.84 吳宙威 大專公開賽 2017/04/08 台北 

7  62.30 林泳先 北市春季盃 2004/04/09 台北 

8  61.13 黃階穎 台灣國際賽 2016/05/19 桃園 

9  60.78 蔡豐榮 台灣區運會 1996/10/23 屏東 

1 0  60.31 程子齊 大專公開賽 2013/03/23 台北 

1 1  60.15 陳瑋廷 全國菁英賽 2003/03/23 板橋 

1 2  59.56 高聖哲 北縣青年盃 2008/03/07 板橋 

1 3  59.46 涂添貴 台灣區田徑賽 1984/04/14 宜蘭 

1 4  59.00 胡孝杰 台灣國際賽 2019/05/25 台北 

1 5  58.85 沈又豪 全國運動會 2019/10/21 桃園 

1 6  58.80 陳隆誌 台灣區田徑賽 1995/06/16 高雄 

1 7  58.38 方文宗 國際邀請賽 1990/05/27 新營 

1 7  58.38 高志豪 全國錦標賽 2000/11/10 板橋 

1 9  58.30 鄭勝凱 全國運動會 2015/10/19 左營 

2 0  58.16 李國釗 全國運動會 2019/10/21 桃園 



 2 1  

 

男子標槍(自 1986 年 4 月起實施之新制標槍成績) 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  91.36 鄭兆村 世界大運會 2017/08/26 台北 

2  86.64 黃士峰 世界大運會 2017/08/26 台北 

3  76.84 周宜辰 全國菁英賽 2006/07/29 板橋 

4  74.99 陳鈺文 北縣青年盃 2009/03/08 板橋 

5  74.56 蔡仁為 台灣國際賽 2019/05/26 台北 

6  74.41 古嘉和 全國大運會 2015/05/06 板橋 

7  73.76 李承祐 全國大運會 2019/04/29 民雄 

8  73.71 蕭程蔚 全國大運會 2012/05/07 高雄 

9  73.70 王偉任 全國大運會 2016/05/04 台東 

1 0  73.67 鍾政宏 全國運動會 2013/10/23 台北 

1 1  73.18 江萬興 全國大運會 2001/05/09 壽豐 

1 2  72.92 林義順 北市青年盃 1990/03/17 台北 

1 3  72.02 林立軒 全國菁英賽 2006/07/29 板橋 

1 4  71.94 王耀聰 亞洲田徑賽 1989/11/19 新德里 

1 5  71.58 洪寶全 全國大運會 1988/05/06 中壢 

1 6  71.38 吳柏宏 全國運動會 1999/12/28 桃園 

1 7  71.28 薛明欽 全國中正盃 1995/05/28 台中 

1 7  71.28 林詠晴 全國大運會 1997/04/28 民雄 

1 9  70.20 陳德峻 全國分齡賽 2000/10/06 台南 

1 9  70.20 林國強 全國大運會 2002/04/01 大樹 
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男子十項混合運動 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  8010 楊傳廣 聖安東尼賽 1963/04/27-28 胡桃市 

2  7739 李福恩 奧運年比賽 1988/04/16-17 宜蘭 

3  7714 古金水 全國中正盃 1985/08/10-11 宜蘭 

4  7632 蕭賜斌 全國運動會 2005/10/17-18 斗南 

5  7543 陳建宏 全國運動會 2001/10/21-22 鳳山 

6  7500 彭煥樹 全國中正盃 1991/06/01-02 板橋 

7  7245 孟祥祖 全國大運會 2005/04/30-05/01 民雄 

8  7154 吳阿民 夏季奧運會 1968/10/18-19 墨西哥 

9  7117 董承穎 全國大運會 2008/05/10-11 彰化 

1 0  7043 陳穎祈 全國分齡賽 1999/11/25-26 鳳山 

1 1  7041 王晨佑 全國運動會 2019/10/20-21 桃園 

1 2  7014 廖學松 全國大運會 1993/04/26-27 台北 

1 3  7005 林升權 全國大運會 1998/05/09-10 彰化 

1 4  6958 王鉦元 全國大運會 2017/05/07-08 台北 

1 5  6952 楊國華 全能公開賽 1978/12/09-10 台中 

1 6  6938 陳進龍 日本大學賽 1978/09/23-24 東京 

1 7  6922 黃茂良 台灣區運會 1979/10/22-23 台北 

1 8  6893 林森麟 全能公開賽 1979/06/16-17 台中 

1 9  6889 江竹偉 全國大運會 2005/04/30-05/01 民雄 

2 0  6873 卓寯凱 全國運動會 2017/10/22-23 宜蘭 
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男子 10000 公尺競走 

名 次  成 績  姓 名  比 賽 名 稱  時 間  地 點  

1  43:43.12 張洧綝 風城盃競走賽 2017/11/25 新竹 

2  45:09.25 羅柏穎 全國錦標賽 2016/10/22 宜蘭 

3  45:19.51 張洧睿 全國錦標賽 2018/10/20 左營 

4  45:21.50 黃柏碩 中學錦標賽 2019/11/09 花蓮 

5  46:23.41 張家洋 全國中運會 2018/04/24 豐原 

6  46:24.39 許嘉維 全國中運會 2019/04/23 左營 

7  46:43.13 李品勳 亞青少田徑賽 2019/03/16 香港 

8  46:53.23 林家欣 高雄港都盃 2017/03/02 左營 

9  46:54.59 官哲楠 中學錦標賽 2015/10/01 板橋 

1 0  46:58.08 王若恂 全國中運會 2018/04/24 豐原 

1 1  47:10.94 詹泳逵 中學錦標賽 2019/11/09 花蓮 

1 2  47:28.03 韓樹永 中學錦標賽 2018/11/01 宜蘭 

1 3  47:33.93 崔亞璘 大專公開賽 2019/03/30 台北 

1 4  48:04.93 周家均 全國中運會 2019/04/23 左營 

1 5  48:21.2 黃浩銓 全國競走賽 2012/11/24 台北 

1 6  48:27.48 歐昱辰 風城盃競走賽 2017/11/25 新竹 

1 7  48:34.99 梁哲睿 全國大運會 2015/05/04 板橋 

1 8  48:36.53 黃健成 全國錦標賽 2014/10/31 新竹 

1 9  48:38.89 汪軒佑 全國中運會 2016/04/26 台東 

2 0  48:45.34 陳肇揚 中學錦標賽 2018/11/01 宜蘭 

  

 


